NASZE SPRAWY

Niezaleznie od tego, czy ktos lepi kulki
z gliny, czy wybija rytm na tamburynie,
badzZ jest na pierwszym planie

lub w tle —kazdy tu jest potrzebny.

ANNA CICHOBLAZINSKA

igdy nie wiadomo, kiedy uak-
tywnia sie procesy, ktore z gle-
boko wycofanej osoby niepel-
nosprawnej uczynig tworce. Marzena
cate lata funkcjonowata na uboczu.
Pewnego dnia pojawita sie w pro-
gu pracowni terapii zajeciowej. Tyl-
ko stata i przygladata sie pracom pen-
sjonariuszek. Az przyszedt taki dzied,

Prace pensjonariuszek sq piekne,

zdumiewajgce. Wyrazajq w nich swoje
uczucia, pragnienia.
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Leczenie sztuka

gdy usiadta przy stole. Jakby obu-
dzily sie drzemiace w niej poklady
sit twérczych. Od tej pory Marzena
jest codziennym uczestnikiem zajeé.
No, mozZe nie codziennym, bo bywa-
ia dni, kiedy wycofuje sie do swojego
$wiata. Ale wraca, a wéwczas spod jej
rak wychodza piekne dzieta.

Doswiadczenie wspdlnoty

Marzena jest jedng z setki kobiet
mieszkajacych w Domu Pomocy Spo-
tecznej prowadzonym przez siostry
albertynki w Poraju. PoloZzony na
jurajskim szlaku, otoczony pieknym
ogrodem dom stanowi miejsce zycia
pensjonariuszek i ponadsze$édzie-
siecioosobowej kadry pracownikdw.
Doswiadczenie wspdlnoty odczu-
1i zwkaszcza w czasie covidowej kwa-
rantanny — wielu pracownikéw zam-
kneto sie w domu wraz z siostra-
mi albertynkami, by jego mieszkan-

K jak najmniej odczuly czas izolacji

i miaty zapewniona opieke. Udalo sie.
Wprawdzie uczestnictwo we Mszy $w.
transmitowanej przez tacza telewizyj-
ne wzbudzato zdziwienie, podobnie
jak jednogarnkowe pozywienie serwo-
wane z kuchni, ale miesz-
kanki przyjmowaty te
nowosci ze spokojem;
troche zaskoczenia
wzbudzat tylko brak
podwieczorkéw. Dzis
wrdcit codzienny rytm.
Podobnie jak Msza $w.
w nowej, obszernej ka-
plicy oraz dwudaniowe
positki z deserem.

Kazdy jest potrzebny
W kazdejspotecznoécinie-
pelnosprawnych sa osoby
lepiej i gorzej funkcjonuja-
ce. Tak tez jest wtym domu.
Jedne mieszkanki chetnie
biorg udziat we wszystkich
zajeciach — czy to uspraw-
niajgcych, czy twdrczych —
a inne funkcjonuja na ubo-

S. Lucjusza Noworyta, opiekunka
dziatu terapeutycznego, prezentuje
jedng z prac

czu, w swoim $wiecie. I temu zjawisku
wykluczenia panie prowadzace tera-
pie zajeciowa powiedzialy ,dos¢”.—Od
dawna nurtowal mnie ten problem —
moéwi Jolanta Huras, ktéra prowadzi
warsztaty plastyczne. — Gdy po rozbu-
dowie domu zostalo niezagospodaro-
wane pomieszczenie po dawnej kapli-
cy, zaproponowatam, by przeznaczy¢
je na terapie zajeciowa dla pan, ktdre
dotychczas z niej nie korzystaly. Czu-
je satysfakcje, gdy udaje sie aktywizo-
wac pensjonariuszki, ktére spedzaty
czas, kiwajac sie czasem na krzestach
pod oknem — podkresla. — Kazdy jest
potrzebny, dla kazdego mozna znalez¢
role — dodaje Agnieszka Adamus, kté-
ra prowadzi w domu zajecia teatral-
ne.— Czy dana mieszkanka bedzie gra-
ta gtdwna role w przedstawieniu, czy
bedzie wybijata rytm na instrumencie,
aktywnosé ta daje jej satysfakeje. Czuje
sie potrzebna.

Warsztaty

W pazdzierniku nowe pomieszczenie
terapii zajeciowej zostalo zaaranzowa-
ne na wystawe prac pensjonariuszek.

Anna Cichobtazinska
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